
 

 

Salade grecque 

Salade verte 

Carottes râpées 

 

 

 

Pâtes & sauce tomate à 

l’indienne 

 

 

Courgettes rôties 

 

 

Assortiments de fromages 

Yaourt 

 

 

Crème chocolat 

Fruits de saison 

Salade verte

Tartinade

Coleslaw à la japonaise

Parmentier de poisson

   Parmentier gratiné au 

Tomates provençales

 

 

Fromage blanc et granola

Assortiments de fromages

Fruits de saison

Salade verte 

Tartinade orientale 

Coleslaw à la japonaise 

 

 

 

Parmentier de poisson 

Parmentier gratiné au 

fromage 

 

 

Tomates provençales 

Fromage blanc et granola 

Assortiments de fromages 

 

 

Fruits de saison 

Salade verte 

Crémeux à la sardine 

Velouté tomate & miel 

 

 

 

Curry japonais au porc 

Curry japonais &croquettes 

panées 

 

Riz parfumé 

 

 

Fromage blanc 

Assortiments de fromages 

 

 

Moelleux pomme noisette 

Fruits de saison 

 

 

Chakchouka à l’effiloché de 

 

14 au 18SEPTEMBRE

fait maison  
*Sauf le poisson 

Salade verte 

Salade de riz au pesto 

Polenzia 

 

Chakchouka à l’effiloché de 

bœuf 

Chakchouka aux œufs 

 

Semoule 

 

 

Yaourts 

Assortiments de fromages 

 

 

Compote maison 

Fruits de saison 

Bertrand Tavernier 

SEPTEMBRE - Bio* et 

 


